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Pondělí 16.9.2019
Pomazánka celerová , rajče , slunečnicový chléb , kapučínek , zelený čaj s citronem 
(A: 01,03,07,09)

Přesnídávk

Zelná s klobásou  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí řízek , bramborová kaše , hruškový kompot - sirup  (A: 01,03,07)Oběd
Švestkový koláč , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 17.9.2019
Ovocný jogurt , rohlík , mátový čaj ,  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Dýńová s krutonky  (A: 01,03,07)Polévka
Štěpánská hovězí pečeně , dušená rýže , malinový džus  (A: 01,03)Oběd
Chléb , máslo , plátkový sýr , paprika , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 18.9.2019
Pomazánka z lučiny se šunkou , žitný chléb , jablko , malcao , šípkový čaj  (A:
01,03,07)

Přesnídávk

Hovězí vývar s droždovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Bramborové knedlíky s uzeným masem , špenát , pomerančový džus  (A: 01,03,07)Oběd
Kokoska , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 19.9.2019
Pistáciové řezy s čokoládovou polevou , kakao , meloun ,  čaj s medem  (A:
01,03,07,08,12)

Přesnídávk

Kmínová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka
Dalmánské čufty , těstovinová vřetýnka , mandarinkový džus  (A: 01,03,07,09)Oběd
Zapečený toustík se šunkou a sýrem , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 20.9.2019
Pomazánka z hovězího masa , podmáslový chléb , okurka , hruška , bílá káva ,
zázvorový čaj  (A: 01,03,07,10)

Přesnídávk

Rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01)Polévka
Rybí filé na zelenině , brambory s cibulkou , citronový džus  (A: 04,07)Oběd
Chléb , máslo , pažitka , mléko , čajSvačina

Strava je určena k okamžité spotřebě , změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


