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Pondělí 24.2.2020
Pomazánka Hermelínová s cibulkou , žitný chléb , bílá káva , pomeranč , lipový čaj  (A:
01,03,07)

Přesnídávk

Selská  (A: 01,09)Polévka
Zapečené nudle s tvarohem , jahodový koktejl  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb , máslo , pažitka , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 25.2.2020
Ovocný jogurt , tmavý rohlík , šípkový čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Krůtí plátek s liškovou omáčkou , špaldové knedlíky , pomerančový džus  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb , máslo , plátkový sýr uzený , rajče , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 26.2.2020
Pomazánka kukuřičná s hráškem , zrníčkový chléb , nasgvick , mandarinka , mátový
čaj  (A: 01,03,07)

Přesnídávk

Bramborová s paprikou  (A: 01,03,09)Polévka
Vepřová kýta na rozmarýnu , zeleninový kuskus , džus slazený stévií  (A: 01,09)Oběd
Rohlík , máslo , jablko , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 27.2.2020
Pomazánka tvarohová s brokolicí , žlutá paprika , podmáslový chléb , čaj s mlékem ,
jahodový čaj  (A: 01,03,07)

Přesnídávk

Bulgurová  (A: 01,09)Polévka
Zbojnická hovězí pečeně , rýže Basmati , džus z červené řepy  (A: 01)Oběd
Ćokoládový pudink s ovocem a šlehačkou , čaj  (A: 07)Svačina

Pátek 28.2.2020
Celerová pomazánka s česnekem , toustový chléb tmavý , pomeranč , malcao ,
jasmínový čaj  (A: 01,03,07)

Přesnídávk

Z rybího filé  (A: 01,03,04,09)Polévka
Francouzské brambory , čersvý zeleninový salát , černý čaj s citronem  (A: 03,07)Oběd
Donutka , mléko , čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě , změna jídelníčku vyhrazena.
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


