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Pondělí 18.1.2021
ovocná přesnídávka,rohlík,kapučíno karamel,čaj mango  (A: 01,03,07)Přesnídávk
zeleninový vývar s bulgurem  (A: 01,03,07,09)Polévka
koprová omáčka s vejcem,houskový knedlík,džus malina  (A: 01,03,07)Oběd
chléb,pomazánkové máslo,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 19.1.2021
špenátová pomazánka,žitný chléb,pomeranč,mléko,čaj lipový  (A: 01,03,07)Přesnídávk
brokolicový krém  (A: 01,03,07)Polévka
povidlové taštičky se skořicí,mléko  (A: 01,03,07)Oběd
rohlík s máslem,rajče,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 20.1.2021
míchaná vajíčka s pažitkou,opékaný toust,bikáva,čaj švestka  (A: 01,03,07)Přesnídávk
hrstková  (A: 01,03,07)Polévka
kuřecí nudličky s kapii,bramborové hranolky,čaj  (A: 01,03,07)Oběd
večka s máslem,med,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 21.1.2021
celerová pomazánka,tmavý chléb,mandarinka,kakao,čaj černý s citronem  (A:
01,03,07)

Přesnídávk

hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
francouzké brambory,školní salát,džus lesní plody  (A: 01,03,07)Oběd
chléb,pažitkové máslo,okurka,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 22.1.2021
sardinková pomazánka,chléb,okurka salátová,mléko,čaj  (A: 01,03,04,07,10)Přesnídávk
porková s noky  (A: 01,03,07)Polévka
drůbeží sekaná,bramborová kaše,hruškový kompot,voda s pomerančem  (A:
01,03,07)

Oběd

žitné jahodové koláčky,mléko,čaj  (A: 01,03,07)Svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Strava je určena k okamžité spotřebě , změna jídelníčku vyhrazena.


