1. roénik

PLANNA TYDEN  28. 9. - 2. 10. 2026

V pondéli 28. 9. statni svatek
Mame pred sebou dalsi tyden plny spole¢ného uceni, objevovani a spoluprace!

Déti si postupné upeviiuji Skolni rezim a uci se pracovat podle rozvrhu. Zamérime se na
spolupraci ve dvojicich i ve skupinach, praci na stanovistich a dodrZovani pravidel pri
praci na koberci. Budeme také dale upeviiovat pravidla spole¢né prace, naslouchani a
vzajemné pomoci.

V ¢eském jazyce budeme pokracovat v upeviiovani hlisek A a M a nové se zamérime na
hlasku a pismeno L. Z jiZ znamych slabik MA a MA piejdeme k vyvozeni slabik LA a LA.
V psani budeme dale uvoliiovat ruku, procvi¢ovat kratké Sikmé ¢ary, pohyb ruky
riznymi sméry a lehky posun ruky po papiie. V matematice upevnime znak rovnosti a
seznamime se s ¢islem 3.

V prvouce budeme pokracovat v poznavani prostiedi Skoly a vztahii mezi lidmi, se
kterymi se ve §kole setkavame. Ceka nas také spole¢na sportovni akce s 2. a 3. tfidou —
prespolni béh, pri kterém si vyzkouSime spoluprici, fair play a podporu kamaradu.

UCIVO

- Ranni ¢teni v kruhu zaméfené na hlasky A, M, L — poslech s
porozuménim, rozvoj soustfedéni a naslouchani.

- Opakovani a upeviiovani hlasek A, A, M.

- Opakovani slabik MA, MA — sluchové rozligovani, vyhledéavani
slabik ve slovech, vymysleni slov.

- Upeviiovani hlasky a pismene L.

- Vyvozeni a procvi¢ovani slabik LA, LA.

- Prace se slabikami prostiednictvim her, obrazkl a jednoduchych
< I ukold.

Cesky Jazyk Ziva abeceda — str. 17-19.

- Spravné sezeni pii psani a spravny Uchop tuzky.

- Uvoliovani zapésti a ramenniho kloubu.

-Nécvik kratkych Sikmych car.

- Lehky posun ruky po papife.

- Uvolnovani ruky a zapésti.

- Psani ¢ar riiznymi sméry.

Uvoliiovaci cviky — str. 7-10.




UCIvo

-Opakovani Cisel 1 a 2 — ur€ovani poctu, tvofeni skupin a
znazoriovani.

-Upeviiovani pojmu rovna se (=).

-Zavedeni ¢isla 3 — urovani poctu, tvoreni skupin po tfech a grafické

znazornéni.
-Procvicovani ¢isel 1, 2, 3 v riiznych situacich.
Matematika -Porovnavani mnozstvi a prace se symboly.

-Orientace v prostoru a modelovani vztaht.

-Opakovani zdkladnich geometrickych tvarti a barev.

-Prace s matematickymi tikoly na koberci a na stanovistich.
Velky Matysek — str. 14-19, dopInéno o procvi¢ovani v Malém
Matyskovwi.

-Poznavame prostiedi Skoly a tiidy.

-Pojmenovavani jednotlivych prostorti skoly.

-S kym se ve Skole potkdvame — spoluzaci, uditelé a dalsi
Prvouka zaméstnanci $koly.

-Rozvoj vztahli mezi spoluzaky, vzajemna pomoc a respekt.
-Pravidla bezpec¢ného chovani ve skole 1 pfi spolecnych aktivitach.
Oskarova prvouka — str. 7-9.




